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Projeto
“Zero Morte Materna” por Pré eclâmpsia/Eclâmpsia



Declaração de Conflito de Interesse
Atualmente não recebo nenhuma forma de pagamento ou auxílio financeiro de entidade pública ou privada para 

pesquisa ou desenvolvimento de métodos diagnósticos ou terapêuticos que possam interferir com esta 
apresentação.

Declaro ainda que não recebo nenhum honorário de indústria farmacêutica.



Ministério da Saúde
OPAS - Brasil

Uma AÇÃO do Ministério da Saúde que se alinha aos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentável – Objetivos do Milênio

O que é o “Zero Morte Materna” por Pré-eclâmpsia?



✓ Sabe-se que as síndromes hipertensivas constituem a principal causa de 

morte materna em todos os estados brasileiros

✓ Qualquer ação para redução de mortes entre essas mulheres precisa 

iniciar com a abordagem da pré-eclâmpsia 

O que é o “Zero Morte Materna” por Pré-eclâmpsia



O que é o “Zero Morte Materna” por Pré-eclâmpsia

Objetivos

Reduzir, em curto, médio e longo prazo, as taxas de morbimortalidade maternas

relacionadas às síndromes hipertensivas, por meio de ações junto aos três

níveis de atenção à saúde do SUS



O que é o “Zero Morte Materna” por Pré-eclâmpsia

Objetivos específicos

✓ Prevenção da pré-eclâmpsia/eclâmpsia;

✓ Realizar diagnóstico correto e precoce da pré-eclâmpsia;

✓ Estabelecer regras práticas e objetivas para o manejo dos anti-hipertensivos;

✓ Identificar e tratar as situações críticas relacionadas às síndromes hipertensivas;

✓ Indicar a realização do parto em toda gestante com pré-eclâmpsia no termo (≥37 semanas).

✓ Estabelecer o seguimento puerperal de mulheres que apresentaram Sd. hipertensivas;

✓ Estabelecer o envolvimento contínuo dos profissionais de saúde de todos os estados, mesmo

após finalização do projeto.



O que é o “Zero Morte Materna” por Pré-eclâmpsia

Métodos

Ação imediata

✓ Identificar os locais mais vulneráveis;

✓ Identificar as condições locais – infraestrutura, pessoal, medicamentos, insumos;

✓ Estabelecer cooperações com as secretarias de saúde estaduais;

✓ Estabelecer diagnóstico de problemas e implementar as soluções essenciais para o 

desenvolvimento do projeto



O que é o “Zero Morte Materna” por Pré-eclâmpsia

Princípios para as ações

“Os princípios essenciais do “Zero Mortes por Pré-eclâmpsia/Eclâmpsia 

se estabelecem na abordagem da ATENÇÃO PRIMÁRIA à saúde e na 

CAPACITAÇÃO local para que os profissionais de todos as localidades 

tenham confiança para atuação”



O que é o “Zero Morte Materna” por Pré-eclâmpsia

Princípios para as ações

✓ Atingir toda a população

Áreas remotas

Áreas urbanas

✓ Atingir todos os níveis de atenção à saúde

Atenção primária

Atenção secundária

Atenção terciária

✓ Atingir todos os profissionais de saúde - Multidisciplinar



1º Ano 1º Ano 2º Ano 3º Ano 4º Ano

Identificar as localidades 
mais vulneráveis
Qual o ponto de partida?

Produzir Material 
Educativo – Folders,
Cartazes, 
Plataformas digitais 
– Site, Aulas, 
Simulações

Implementação
Abordagem local
Criar o selo do 
Ministério da Saúde no 
atendimento à 
gestante hipertensa

Continuidade da 
implementação

Avaliação dos 
resultados de 
implementação

Quais são os problemas?
Todos os níveis de 
atenção

Desenvolver os 
meios de coletas de 
dados

Atingir
Comunidades, 
Municípios, Estados

Correção de 
problemas

Correção de 
problemas

O que é preciso para 
assistência inicial, acesso, 
transferência para centros 
maiores

Questionários de 
satisfação

Monitorar e avaliar 
desfechos adversos
Banco de dados
Apoiar comitês

Avaliação preliminar 
de resultados

Avaliação da satisfação 
de profissionais 
envolvidos

Profissionais de saúde 
envolvidos

Plataforma de 
Educação 
Continuada

Realizar Transferência 
de Conhecimento –
Criar a rede local

Avaliar a 
percepção/satisfação 

Estabelecer a 
educação continuada

Definir necessidades de 
abordagem locais

Programa de 
educação 
populacional

Encorajar profissionais 
locais

Ampliação dos estados Avaliação final



Sucesso!!!

“Ao Zero Morte por Pré-eclâmpsia/Eclâmpsia”


