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Todos os anos, um número substancial de pacientes desenvolve
infecções de sítio cirúrgico e outras lesões incisionais.

As implicações sociais, de saúde e econômicas são amplas.

União Mundial das Sociedades de Cura de Feridas, 2016
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Objetivos dessa apresentação:

• Apresentar as principais medidas de prevenção de infecção de sítio
cirúrgico em pediatria;

• Discutir as recomendações para mitigação de riscos infecciosos (evento
adverso infeccioso) em crianças.
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Introdução

Infecção que ocorre na incisão criada por um procedimento cirúrgico invasivo. Embora a
maioria das infecções seja tratável com antibióticos, as ISCs continuam sendo uma causa
significativa de morbidade e mortalidade após a cirurgia e têm um impacto econômico
significativo nos sistemas de saúde.

São infecções relacionadas a procedimentos cirúrgicos, com ou

sem colocação de implantes, em pacientes internados ou

ambulatoriais.

Infecção de Sítio Cirúrgico (ISC)

Meoli et al., 2022.

Brasil, 2017.
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Introdução

Infecção de Sítio Cirúrgico

• A incidência de infecção de sítio cirúrgico varia entre 1.2% e 18.7%.

• Há possíveis medidas não farmacológicas que podem ser adotadas para prevenir

infecção de sítio cirúrgico, porém os estudos na população pediátrica são escassos,

fazendo-se um pareamento com as recomendações em pacientes adultos. Meoli et al., 2022.

Uludag, 2000; Sabbatini, 2018.
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Notificar infecção do sítio 
cirúrgico é obrigatório!

Notificações obrigatórias:

• cirurgia cesariana

• implante de prótese mamária

• implante de prótese de quadril primária

• implante de prótese de joelho primária

• infecções pós revascularização do miocárdio

• infecções pós-cirurgia de derivação interna neurológica
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Tipos de Infecção

de Sítio Cirúrgico
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World Union of Wound Healing Societies (WUWHS) Consensus Document, 2016.

Relação entre as Diferentes Complicações

Ferida Operatória

Deiscência

Infecção do sítio cirúrgico

Seroma

Hematoma
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Processo Operatório em Crianças 

A linha de cuidado é uma estratégia que visa aos fluxos assistenciais 
seguros e garantidos ao usuário no Sistema Único de Saúde.

Linha de Cuidado

Berwig et al., 2016.

Diagnóstico 
cirúrgico

Acesso 
(referência e 

contrarreferência

Equipe 
especializada

Pré-
operatório

Trans-
operatório

Pós-
operatório

Prevenção de Infecções
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• Banho pré-operatório 

• Tricotomia com tricotomizador elétrico fora da sala operatória

• Antibiótico em até 60 minutos antes da incisão 

• Controle de glicemia pré

• Higiene das mãos

• Preparo cirúrgico da equipe

• Avaliar colonização 

Rastrear focos infecciosos

• Fatores de risco

• Internação no dia ou dia anterior

• Higiene oral

Medidas de 
Prevenção 
Pré-operatórias 
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Fonte: Brasil, 2017.

Medidas de 
Prevenção 
Pré-operatórias 

Recomendação de 
BANHO pré-operatório

Cirurgia
Sabonete 

Neutro
Antisséptico Horário

Cirurgia de 
grande porte, 
cirurgia com 
implantes

Clorexidina 
2%

Banho (corpo total): 
2 horas antes do 
procedimento cirúrgico

Cirurgia 
eletiva, 
pequeno e 
médio porte

Sabonete 
neutro

Banho (corpo total): 
antes do 
encaminhamento ao 
Centro Cirúrgico 

Cirurgias de 
urgência

Sabonete 
neutro

O banho fica a critério 
da avaliação da equipe 
assistente
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Fonte: Brasil, 2017.

Medidas de 
Prevenção 
Pré-operatórias
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Medidas de Prevenção Pré-operatórias 

• Barreira máxima

• Preparo cirúrgico das mãos

Preparo da Equipe

Vídeo demonstrativo

https://youtu.be/Q6NTxSINVSI?rel=0
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Medidas de Prevenção Trans-operatórias

Controlar 
circulação de 

pessoas
Portas vedadas

Não levar 
bolsas e 
celulares

Adorno 0
Controle 

térmico sala e 
paciente

Soro morno
Oxigênio, 
volume e 
glicemia

Ventilação 
com pressão 

positiva

Cuidado com 
instrumentais 
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Medidas de 
Prevenção 
Pós-operatórias

Controle térmico

Prevenção de hemorragias

Glicemia

Cuidados com acesso vascular

Curativo estéril
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Medidas de Prevenção Pós-operatórias -> CURATIVO

Limpeza

Feridas 
operatórias

SF0,9% Curativo 
a ser 
definido 
para 
cada 
caso

Drenos 
tubulares e de 

Penrose

Toque de 
álcool a 
70% e 
SF0,9%

Separar o material 
necessário e 

higienizar as mãos

Utilizar os EPIs 
necessários

Feridas contaminadas ou 
infectadas: 

óculos de proteção e 
capote 

Preparar o 
ambiente 

Utilizar biombos 
para manter a 
privacidade do 

paciente 

Prover iluminação adequada

Preparar o paciente e 
explicar o procedimento

Utilizar técnica asséptica

Utilizar luvas de procedimento 
para a retirada do curativo 

anterior

Avaliar a 
classificação 
das feridas

Desparamentar e 
higienizar as 

mãos. 
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Cochrane Database of Systematic Reviews 2016. 

Atributos de um 
Curativo Ideal

Fornece 
barreira à 

contaminaçã
o ambiental 

Impermeável 
à água e 
bactérias 

Capacidade 
de absorção 
e retenção 

do exsudato

Evita trauma 
na remoção 
do curativo 

Não deixa 
resíduos na 

ferida

Promove 
alívio da dor 
e conforto
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Curativos Utilizados no Manejo de Feridas Operatórias

• Curativos absorventes cirúrgicos

• Curativos avançados, como filmes permeáveis a vapor, hidrocoloides,

hidrofibras e TPN (terapia por pressão negativa)

• Curativos antimicrobianos

• Gaze e fita adesiva

Cochrane Database of Systematic Reviews 2016. 



portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br

PREVENÇÃO DE INFECÇÃO DE SÍTIO CIRÚRGICO EM PEDIATRIA

• Prevenir infecções em sítio cirúrgico em crianças deve ser meta das

equipes de saúde para redução de morbimortalidade;

• As infecções em sítio cirúrgico são eventos evitáveis;

• Protocolos bem definidos no pré-operatório, no trans-operatório e no

pós-operatório são ferramentas fundamentais para a redução de

infecções em sítio cirúrgico.
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