ANAFILAXIA na Crianca e no Adolescentes

( Sinais/Sintomas \ ALERTA

. Urticaria Dois ou mais sintomas
. Angioedema \ imediatamente ap6s a

« Comprometimento respiratorio
e Hipotensao arterial
Q Sintomas gastrointestinais j

exposicao do possivel ©
alérgeno deve ser um sinal
de alerta!

TRATAMENTO

Administracao rapida de ADRENALINA

Droga de primeira linha, sua prescrigao precoce é fundamental

1:1000 (1 mg/ml)

Criangas até 5 anos: 0,15mg

Criancas entre 6 e 12 anos: 0,3mg
Adolescentes e adultos: 0,5 mg (dose maxima)

IM face antero-
lateral da coxa

Colocar paciente em decubito dorsal, com MMII elevados

Checar SINAIS VITAIS
A — Vias aéreas.
B — Respiracao
C - Circulacao
D - Estado neuroldgico
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ANAFILAXIA na Crianca e no Adolescentes

Ja administrou
ADRENALINA?

OUTROS CUIDADOS

Suplementacao de oxigénio, se saturacao < 95%

SUPLEMENTAGAO DE 0,
e Canula nasal ou mascara

Manter saturacdo de oxigénio.
e Se a saturacao < 959%, repetir dose de
Adrenalina.

Solucdo para nebulizacdo gotas (5 mg/ml)

REVERSAO DE e Criangas 0,07 - 0,15 mg/kg a cada 20 min
BRONCOESPASMO até 3 doses. Dose maxima: 5 mg.

e Sulfato de Salbutamol e Adolescentes: 2,5 - 5,0 mg, a cada 20 min.
Dose maxima: 3 doses.

\.

Aerosol Dosimetrado com espagador (100mcg/jato)

e Criangas: 50 mcg/kg/dose = 1 jato/2 kg. Dos?
maxima 10 jatos.

e Adolescentes: 4 — 8 jatos, a cada 20 min. Dose
maxima: 20 jatos.

J
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ANAFILAXIA na Crianca e no Adolescentes

Ja administrou
ADRENALINA?

OUTROS CUIDADOS

Manutencgao adequada da volemia
(Soro fisiolégico 0,9%)

Criancas: Adolescentes:
e 5a10ml/kg -> primeiros 5 minutos o 1 a 2 litros
¢ 30 ml/kg -> primeira hora rapidamente

e ™
Criangas:

USO DE ANTIHISTAMINICOS e 1 mg/kg intravenoso até maximo de 50
e Prometazina mg
e Difenidramida Adolescentes:

e 25-50 mg intravenoso
\. y,

USO DE GLICOCORTICOIDES
e Metilprednisona
¢ Prednisona

Metilprednisona: 1 - 2 mg/kg/dia intravenoso.
Prednisolona: 1mg - 2 mg/kg/dia via oral.

F_________‘

'0bservagéo clinica de casos leves deve ser de 6h\
la 8h e de casos graves de 24h a 48h. I
Atencao a reacao bifasica. I
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