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O risco de desenvolvimento do cancer de colo
uterino é 6 vezes maior na populagao vivendo
com HIV, e ele é uma doenca definidora de AIDS.

The Lancet Global Health. November, 2020. World Health Organization; 2021 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Objetivos dessa apresentacao:

 Apresentar o cenario epidemiologico;

< )  Enfatizar a importancia do cuidado integral as pessoas
vivendo com o HIV;

* Demonstrar a necessidade de executar as estratégias de
prevencao, deteccao precoce e tratamento adequado e
em tempo oportuno do cancer do colo do utero, nesta
populacao.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Dados epidemioldgicos

e A terapia antiretroviral (TARV) permitiu que o HIV se tornasse uma doenca crbnica e com
possibilidade de maior expectativa de vida e com maior qualidade.

e No mundo, em 2021, 38.4 milhdes de pessoas viviam com HIV, 1.5 milhdes foram diagnosticadas
e 75% estavam em uso TARV. 54% eram mulheres e meninas.

A populacao masculina vivendo com o HIV no Brasil € maior em numeros do que a feminina, mas
€& mais bem cuidada no que diz respeito ao diagndstico, ao uso de TARV e em relacao a supressao
da carva viral. Varias estimativas epidemioldgicas apontam o aumento de infeccao em mulheres
em idade reprodutiva e acima de 50 anos. E necessario melhorar o cuidado para controlar essa
curva.

* A Organizacdao Mundial da Saude (OMS) tem como meta, em acordo com varios paises (incluindo
o Brasil) que a populacao convivendo com o HIV seja 90% diagnosticada, tenha 90% de uso de
TARV e tenha sua carga viral suprimida (90-90-90).

Veja os graficos a seguir. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Cuidado continuo do
HIV no Brasil, 2021.

UNAIDS 2021; BRASIL, 2022

META (90-90-90)
90% pessoas diagnosticadas, 90% tratadas
e 90% com carga viral indetectavel
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Dados
epidemiologicos

— impacto do cancer
no mundo

Em relacao ao cancer
de colo de utero no
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Dados epidemioldgicos — impacto do cancer no mundo

e 604 mil casos novos de
cancer de colo do utero
no mundo.

« E o quarto tipo mais
frequente em mulheres,
responsavel por 342 mil
mortes, em 2020.
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Dados epidemioldgicos — impacto do cancer Brasil no ultimo triénio

No Brasil, foram diagnosticados 704 mil casos novos de cancer no ultimo triénio, sendo 17.010 casos de
cancer de colo do utero, com diferenc¢a de incidéncias também nas macrorregioes.

Incidéncia por cancer de colo do utero por regiao Mortalidade por cancer de colo por regido

e ‘
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Em relacao a distribuicao de casos de
cancer de colo de Utero em pessoas
vivendo com HIV no mundo, 85% das
pessoas vivem em paises da Africa
Subsaariana.

Essa situacao deve-se a grande
dificuldade na implementacao das
estratégias de prevencao e controle
do HIV somadas as estratégias de
deteccao precoce e prevencao do
cancer de colo de utero, mostrando a
grande contribuicao que a
imunossupressao causada pela
infeccao por HIV tem no
desenvolvimento no cancer de colo
de utero.

Distribuicao de casos de cancer do colo do utero
atribuidos a pessoas vivendo com HIV no mundo, 2018
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Coinfeccdao e Comorbidade - HIV/HPV/Cancer de colo do utero

A comorbidade infeccao do HIV/HPV/CA colo de utero esta diretamente relacionada ao estado
imunolégico da populacao, incluindo o desenvolvimento de infeccdoes oportunistas e lesoes
precursoras do cancer. Essa situacao muda completamente quando a populacao convivendo com
HIV se torna imunocompetente. Por isso € necessario que a abordagem seja integral.

) HIV HPV / CANCER DE COLO DO UTERO ‘
e Maior prevalénciada ° Maiorprogressdaode . gejsvezes mais * TARV
infecc3o pelo HPV doenca risco de ter cancer * (D4 2500 cells/mms3,
e InfeccBes multiplas ° Poucaregressao cervical CV< 50 copias
e persistentes e Altastaxas de e Hareducao naincidénciae
recorréncia progressao das lesoes

precursoras do cancer de
colo do utero

»
< >

WHO 2022; Kelly 2017. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Portal de Boas Praticas em = ~ p
Salide da Mulher, da Crianca PREVENCAO DO CANCER DE COLO DO UTERO

e do Adolescente EM PESSOAS VIVENDO COM HIV

Abordagem integral a pessoa vivendo com HIV

* A abordagem integral a pessoa convivendo com HIV deve
acontecer a partir de um acolhimento sem julgamento,
com olhar de cuidado estimulando a prevencao
combinada, estimulo as relagdoes sexuais protegidas e a
oferta de profilaxia pré e pds exposicao.

 Além disso, é importante que o acompanhamento seja
interdisciplinar, com garantia da distribuicao e
dispensacao das medicacdes, bem como garantia do
rastreio oncoldgico e imunizacoes.

BRASIL, 2022

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Portal de Boas Praticas em PREVENCAO DO CANCER DE COLO DO UTERO

Satde da Mulher, da Cri
AU O e Ja-r1anta e\ PESSOAS VIVENDO COM HIV

Estratégias Realizacio da TARV
* As estratégias para diminuir a incidéncia e Prevencdo Primaria
impactar o cancer de colo de utero na Vacinac¢do para o HPV

populacao vivendo com o HIV passam pela
realizacao de TARV e vacinacao para HPV. [

Prevencao Secunddria — Detecg¢ao Precoce
Rastreamento e Diagndstico precoce

e O rastreamento gera uma suspeita
diagnostica que precisa ser confirmada, por / \
ISSO, O seguimento em tempo oportuno Populacio Pessoas com sinais e
precisa ser garantido. assintomatica sintomas niciats

e E necessario considerar também que a g Confirmacdo Diagndstica )

incidéncia de abandono da TARV ndo é Tratamento apropriado em tempo oportuno
baixa. Além de tratar, € necessario \_ Seguimento
seguimento. Observe o esquema ao lado.

J

Www.inca.gov.br portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Prevenc¢ao Primaria - Vacinag¢ao para o HPV
A vacina quadrivalente é fornecida gratuitamente em todas as Unidades de Atencao
Primaria para:

 Meninas e meninos de 9 a 14 anos

Recomendam-se 2 doses: 0-6 meses

 Todos os individuos transplantados, com cancer e vivendo com HIV de 9 a 45
anos, independentemente da contagem de CD4, rastreamento cervical ou anal
prévio e historico de lesdes relacionadas ao HPV.

Recomendam-se 3 doses: 0-2-6 meses.

www.inca .gov.br portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Prevenc¢ao Secundaria - Rastreamento

A S

Nem todas as tecnologias para rastreamento estao disponiveis em todos os locais
do pais. E fundamental que seu uso seja criterioso e seguindo os guias oficiais.

Recomendac¢ao Brasileira

METODO: POPULACAO ALVO: USO DO TESTE DO
Exame citopatoldgico Pessoas vivendo com HIV, apds inicio DNA HPV:

da atividade sexual Pessoas vivendo com
PERIODICIDADE: HIV, apos o inicio da

atividade sexual, com

Semestral no primeiro ano, se normais, manter seguimento
25 anos ou mais.

anual. Naquelas com contagem de linfécitos TCD4+ < 200

células/mm3, manter o rastreamento semestral.
INCA,2016; Carvalho 2022 nortgldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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O que fazer apods o rastreamento?

V4

E necessario a confirmacao do diagnodstico apds o primeiro resultado de ASC-US,

como apresentado abaixo. Investigacdo diagnéstica

POS RASTREAMENTO

Citologia oncotica

Teste do DNA HPV
ASC-US, LSIL OU MAIS

Teste do DNA HPV
POSITIVO

POSITIVO PARA TIPOS
ONCOGENICOS 16/18

Citologia oncotica S "
ASC-US, LSIL OU ' ONOEC'SHA ?R;:(A) ica
MAIS

Encaminhar no primeiro
resultado alterado
COLPOSCOPIA

COLPOSCOPIA

REPETIR TESTE DO
COLPOSCOPIA DNA HPV EM 12

MESES portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br

INCA,2016; WHO 2021.
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Tratamento e seguimento

A avaliacao colposcopica definira a conduta e nao difere das demais pessoas.

O tratamento das lesdes precursoras € preferencialmente excisional, pela grande incidéncia de
recorréncia.

O momento do tratamento deve levar em consideracao a condicao imunologica.

O seguimento po6s tratamento das lesdes precursoras devera ser com citopatologia, teste do DNA
HPV e colposcopia de acordo com a disponibilidade do servico, por toda a vida ou pelo menos 25
anos apos o diagnodstico das lesdes precursoras.

Realizar o rastreamento para o cancer anal e uma 6tima inspecdao vulvar/vaginal.

Encaminhamento imediato para o tratamento oncoldgico, nos casos de diagndstico de cancer.

INCA,2016; WHO 2021

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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O caminho do acompanhamento das pessoas que tem colo do
Utero passa pela aten¢ao primaria (prevencao e rastreamento),

secundaria (colposcopia, confirmacao diagndstica) e tercidria

(tratamento do cancer), retornando a atencao primaria
(seguimento pds tratamento). A APS é a detentora do cuidado
da pessoa e precisa acompanhar todos os processos para

garantir que acontecam de maneira célere e efetiva.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Desafios

e O controle da infeccao pelo HIV - "META -90-90-90” (90% pessoas diagnosticadas,
90% tratadas e 90% com carga viral indetectavel)

e Aumentar a cobertura vacinal para o HPV nesta populacao

e Realizar o rastreamento organizado, diagnostico e tratamento das lesdes
precursoras em tempo oportuno reduzindo os casos de cancer — conhecer a
populacao que se esta trabalhando, planejar como se dara o rastreamento.

* Monitorar o seguimento, especialmente as falhas da linha de cuidado
e Utilizar as tecnologias disponiveis para o rastreamento de forma custo-efetiva
* Implementar acoes de educacao em saude

e Utilizar os Sistemas de Informacao (SISCAN/SINAN)

INCA,2016; WHO 2021 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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 As pessoas vivendo com HIV devem ser diaghosticadas, tratadas com
TARYV apropriada para que tenham a carga viral suprimida e melhorem
sua qualidade de vida.

tratamento das lesdes precursoras do cancer de colo uterino devem
ser prioridade no cuidado desta populagao, para a diminuicao de sua
incidéncia e mortalidade.

E e A vacina¢ao para o HPV, rastreamento, confirma¢ao diagndstica e

«  Homens trans também tem colo de uUtero! E necessario inclui-los com
todas as especificidades do cuidado.

O acolhimento sem preconceitos, a delicadeza e a disponibilidade de
informacao em saude sao fundamentais para a adesao ao tratamento.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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