
Higienize as mãos e evite antibióticos
desnecessários. 

01 Siga as normas de reanimação neonatal e previna a
hipotermia.
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Use CPAP desde a sala de parto e evite intubar o
recém-nascido.

Pratique o Método Canguru e integre a família e a
equipe interprofissional no cuidado individualizado.

Controle o uso de oxigênio. Evite a hiperóxia.

Siga as normas de segurança do paciente no
cuidado com o RN.

Alimente o RN o mais precoce possível e de
preferência com o leite materno/humano.

Utilize de forma racional os recursos existentes e
pratique o gerenciamento de leitos.

Utilize os indicadores de sua unidade neonatal
como fonte de melhorias e de aprendizado da
equipe.

10 PASSOS
para o Cuidado Neonatal

Faça uso criterioso de medicamentos (aminas,
analgésicos e sedativos).

https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/busca-global-no-portal/?_sf_s=cpap%20vias%20a%C3%A9reas
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/busca-global-no-portal/?_sf_s=cpap%20vias%20a%C3%A9reas
https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/busca-global-no-portal/?_sf_s=intuba%C3%A7%C3%A3o

