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Conhecer para prevenir, reconhecer para agir: nos
acidentes por animais peconhentos, informacao e

atendimento oportuno podem mudar desfechos.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



p Préti
S S oy da e ACIDENTES COM ANIMAIS PECONHENTOS @

e do Adolescente

Objetivo desta apresentacao:

e Apresentar aspectos clinicos e terapéuticos dos principais
acidentes com descritos no Brasil.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Introducao

* Animais peconhentos saos os que produzem ou modificam veneno e tem aparato para
injeta-lo;

 Animais com importancia epidemioldgica no Brasil: serpentes, aranhas, escorpioes,
lepidopteros, himendpteros, quilépodes e cnidarios;

e Para a Organizacao Mundial da Saude (OMS), esta entre as doencas tropicais
negligenciadas.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Aspectos epidemiologicos

Brasil, janeiro/2007-abril/2021.

Acidentes com

ESerpente ®WAranha animais pegonhentos

sao situacoes clinicas
de NOTIFICACAO
COMPULSORIA

B Escorpiao mlLagarta

mAbelha mOutros mIgnorado

Fonte: Biz MEZ, et al., 2021, dados extraidos do Sistema de Informac¢é&o de Agravos
de Notificacao (SINAN) da plataforma DATASUS do Ministério da Saude.
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Acidente ofidicos

e Brothops (80-90% dos casos): Jararaca;
e Crotalus (10-20% dos casos: Cascavel;
® Lachesis (3% dos casos): Surucucu;

® Micrurus (1% dos casos): Coral.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Acidentes com Brothops Jararaca (cobra Jararaca)

Veneno Botrdpico possui 03 agoes:

1. Coagulante;

2. Proteolitico com acao citotoxica direta podendo causar: liponecrose, mionecrose e lise
de parede vascular;

3. Vasculotoxica podendo causar hemorragia local ou sistémica atigindo 6rgao como
pulmodes, cérebro e rins.

Fundagio Nacional de Saude, 2001. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Portal de Boas Praticas em

Saude da Mulher, da Crianca ~ ACIDENTES COM ANIMAIS PECONHENTOS

e do Adolescente

Acidentes com Brothops Jararaca (cobra Jararaca)

Quadro clinico

Picada local, observa-se:

® Imediato: dor intensa no local da picada.
® Até 06 horas: edema, eritema, calor local.
® Apods 12 horas: bolhas, equimose e necrose.

Coagulacdo = — -

Aumento do tempo de coagulacao e da tempo de
Tromboplastina Parcial Ativada (TTPA). Tempo de
coagulacao normal é de 3 a 6 minutos.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Acidentes com Brothops Jararaca (cobra Jararaca)

Quadro clinico

Hemorragias: pode ocorrer de forma localizada ou sistémica e se manifestar atraveés
de gengivorragias, hematémese, epistaxe e hematuria.

ComplicagOes: raramente causa morte, infeccdes secundarias por Gram negativo,
hemorragia intensa e choque, insuficiéncia renal aguda, amputacdao, necrose,
sindrome compartimental.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Acidentes com Brothops Jararaca (cobra Jararaca)

. . Classificagao
Manifestagoes e Tratamento
Leve Moderada Grave
Locais Dor Equimose Edema Ausentes ou : 5 %
_ , . . Evidentes Intensas
Hemorragia grave Choque Anuria discretos
Sistémicas Ausentes Ausentes Presentes
Normal ou Normal ou | Normal ou
X *
Tempo de Coagulagao (TC) Alterado Alterado Alterado
Soroterapia (n2 ampolas)
2-4 4- 12
SAB/SABC/SABL*** 8
Via de administracao Intravenosa

*TC normal: até 10min.; TC prolongado: de 10 a 30min; TC incoaguldvel: >30min;
**Manifestacdes locais intensas podem ser o Unico critério para classificacdo de gravidade.
***SAB = Soro antibotropico/SABC = Soro antibotropico-crotalico/SABL = Soro antibotrdpico-laquético.

Fundagdo Nacional de Saude, 2001.
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Acidentes com Crotalus Durissus (cobra Cascavel)

® Coagulante: sangue incoagulavel. Aumento do tempo de coagulacao (TC).

® Miotdxica podendo desenvolver rabdomiolise, paciente pode apresentar
mioglobinuria, mialgia, aumento de CPK, DHL e AST.

® Acao neurotdxica atingindo Sistema Nervoso Central e Periférico, causando
paralisias motoras e respiratorias.

Fundacio Nacional de Sadde, 2001, portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Acidentes com Crotalus Durissus (cobra Cascavel)

Quadro Clinico Neurotoxicidade

® Sonoléncia, obnubilacao, hiporreflexia

Picada local, observa-se: ® Facieis miasténicas: ptose palpebral e
® Geralmente sem reacao local, dor oftalmoplegia.
pouco frequente. ® Diplopia, midriase bilateral semiparaliticas.

® Pode ficar por semanas com a e Perda de forca muscular.
sensacao de dorméncia.

® Pouco ou sem sinais flogisticos. Complicagdes

® |[nsuficiéncia respiratoria: paralisacao dos
Miotoxicidade musculos da caixa toracica.
® Intensa mialgia generalizada. ® |Insuficiéncia Renal Aguda: mioglobinudria +
® Mioglobinuria (urina escura) acidose ou hipotensao.

Fundagdo Nacional de Saude, 2001. ~ portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Acidentes com Crotalus Durissus (cobra Cascavel)

_ . Classificagao
Manifestagoes e Tratamento
Leve Moderada Grave
Locais Dor Edema Equimose Ausentes ou discretas Evidentes | Intensas™*
Sistémicas
Ausentes Ausentes | Presentes

Hemorragia grave Choque Anduria

Normal ou | Normal ou

Tempo de Coagulacao (TC)* Normal ou Alterado
P gulacao (TC) Alterado Alterado
Soroterapia (n2 ampolas

pia ( **f ) 2-4 4-8 12
SAB/SABC/SABL
Via de administra¢ao Intravenosa
*TC normal: até 10min.; TC prolongado: de 10 a 30min; TC incoagulavel: >30min; Fundac&o Nacional de Saude, 2001.

**Manifestacoes locais intensas podem ser o Unico critério para classificacdo de gravidade.

***SAB = Soro antibotrépico/SABC = Soro antibotrdpico-crotalico/SABL = Soro antibotrdpico-laquético. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



e do Adolescente
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Acidentes ofidicos

Exames Laboratoriais

Hemograma CPK DHL Urina tipo |

Tempo de Coagulacao Eletrdlitos

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Conduta geral

® A precocidade do atendimento é essencial;

® Internar o paciente em todos os casos, especialmente tratando-se de
criancas;

Risco de anafilaxia, complicacoes e dose errada do soro;

Retirar anéis de dedo atingido (risco de edema/garrote);

Torniquetes e cortes sao proscritos;

Profilaxia para tétano;

Soro antiofidico: especifico, dose Unica e intravenoso;

Se picada por cobra nao identificada: soro antiofidico nao especifico.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Acidentes com escorpiao
(Escorpionismo)

ACIDENTES COM ANIMAIS PECONHENTOS

®

Associacdo ecoldgica entre fatores socioecondmicos,
ocupacionais e de saneamento e a ocorréncia de
escorpionismo no Brasil, 2007-2019*

doi: 10.1590/51679-4974 2021000400021
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Acidentes com escorpiao (Escorpionismo)

Mecanismo de acao do veneno

E dada pela liberacdo de neurotransmissores com uma descarga autondmica macica,
incluindo efeitos adrenérgicos e colinérgicos;

O veneno age nos canais de sadios, produzindo a despolarizacao das membranas das
células excitaveis e posterior liberacao de catecolaminas e acetilcolina;

Causa aumento da adrenalina e noradrenalina, ECA e Aldosterona (alta
concentracao sérica);

Os sintomas dependem do predominio dos efeitos simpaticos e parassimpatico;
Interleucinas, oxido nitrico e fator de necrose tumoral, também estdao envolvidos na
sintomatologia;

Em criancgas as toxinas ultrapassaram a barreira hematoencefalica.

Fundacao Nacional de Saude, 2001. ~ portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



e do Adolescente
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Acidentes com escorpiao (Escorpionismo)

Quadro clinico

Gerais: hipotermia ou hipertermia e sudorese profusa.
Digestivas: nauseas, vomitos, sialorréia e raramente dor abdominal e diarréia.

Cardiovasculares: arritmias cardiacas, hipertensao, hipotensao arterial, Insuficiéncia
Cardiaca Congestiva e Choque.

Respiratdria: taquipnéia, dispnéia e edema pulmonar agudo.

Neuroldgicas: agitacao, sonoléncia, confusao mental, hipertonia e tremores.

Fundacdo Nacional de Sadde, 2001, portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Acidentes com escorpiao (Escorpionismo)

GRAVIDADE/MIOCARDIOPATIA

® Hiperestimulacao simpatica;
A gravidade depende da

e Acao local do veneno no miocardio; o
espécie, do tamanho,

® Acao miocardio depressora das citocinas;

da quantidade do

e \asoconstricao de vasos capilares; veneno inoculado e do
tratamento precoce.

® Aumento da pressao do enchimento do ventriculo
esquerdo;

e Aumento da pos carga no ventriculo direito;
e \eneno - vasoconstricao coronariana.

Fundagao Nacional de Sadde, 2001. ~ portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Acidentes com escorpiao (Escorpionismo)

 ECG: taquicardia ou bradicardia sinusal, ESV, disturbios
da repolarizacao ventricular como inversaodaonda T

® RX de toérax; . . o .
. . em varias derivacdes, ondas U proeminentes,

® Glicemia; N .

. alteracoes semelhantes as observadas no IAM e BAV
® Amilase, CPK;
® Hemograma completo; * Estas altera¢des desaparecem em trés dias na grande
® Eletrdlitos; maioria dos casos, mas podem persistir por sete ou
® Troponina, PRO-BNP mais dias.
® Tomografia

Fundacio Nacional de Sadde, 2001 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



I 118 Acidentes com escorpiao (Escorpionismo) Fundacio Nacional de Satide, 2001,

Soroterapia

Manifestagoes Clinicas (n2 de ampolas) SAEEs ou
SAAr**

Leve® Dor e parestesia locais -

Dor local intensa associada a uma ou mais manifestacdes, como
Moderado nauseas, vOmitos, sudorese, sialorreia discretos, agitacao, 2331V
taquipneia e taquicardia.
Além das citadas na forma moderada, presenca de uma ou mais
das seguintes manifestacdes: vomitos profusos e incoerciveis,

Grave sudorese profusa, sialorreia intensa, prostracdo, convulsdo, coma, 436V ***
bradicardia, insuficiéncia cardiaca, edema pulmonar agudo e
choque.

*Tempo de observagado das criangas picadas: 6 a 12 horas.

** SAEEs = Soro antiescorpionico/ SAAr = Soro antiaracnidico.
*** Na maioria dos casos graves, quatro ampolas sao suficientes para o tratamento, visto que neutralizam o veneno circulante e mantem
concentracoes elevadas de antiveneno circulante por pelo menos 24 horas apds a administracao da soroterapia. '



Acidentes com escorpiao (Escorpionismo)

Atraso em 1 hora aumenta a mortalidade em 13%;
SAE: EV na diluicao de 1:1 (em solucao salina) 10 -15 minutos;

Em criancas maiores de 7 anos, caso nao melhore a dor, deve-se
Iniciar o soro;

Observacao por 24 horas.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Araneismo

® No Brasil existem trés géneros de aranhas de importancia
médica:

® Phoneutrina (Armadeira);

® Loxosceles (Marrom);

® Latrodectus (Vilva-negra).

1

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Araneismo

Epidemiologia

Ocorréncia de acidentes:

® Acontecem mais em maos e pés.
® Mais frequente em areas urbanas.

® Intra e peridomicilio.

® Regiao sudeste

Fundaggio Nacional de Sade, 2001. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Araneismo

Manifestacoes Clinicas

Leves: 91% dos casos. Os pacientes apresentam predominantemente sintomatologia
local. A taquicardia e a agitacao, eventualmente presentes, podem ser secundarias a dor.

Moderados: 7,5% dos acidentes. Manifestacdes locais, associadas as alteracoes
sistémicas, como taquicardia, hipertensao arterial, sudorese discreta, agitacao
psicomotora, visao “turva” e vomitos ocasionais.

Graves: 0,5% do total, + frequente em criancas. As anteriores e uma ou mais destas:
sudorese profusa, sialorreia, vomitos frequentes, diarreia, priapismo, hipertonia
muscular, hipotensao arterial, choque e edema pulmonar agudo.

Fundac3o Nacional de Satde, 2001. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Phoneutrina (Armadeira)

Manifestagoes Clinicas Tratamento Tratamento
Geral Especifico
Leve* Dor local na maioria dos casos,| Observacao -
eventualmente taquicardia e agitacao. até seis horas
Moderado |Dor local intensa associada a: sudorese e/ou| Internacao 2 —4 ampolas de;
vOmitos ocasionais e/ou hipertensao arterial. SAAr* (criancas); IV
Grave Além das anteriores, apresenta uma ou mais| Unidade de 5—10 ampolas de
das seguintes manifestacdes: sudorese Cuidados SAAr*
profusa, sialorreia, vOmitos frequentes,| Intensivos \Y;
hipertonia muscular, priapismo, choque e/ou
edema pulmonar agudo.

*SAAr = Soro antiaracnidico: uma ampola = 5ml (1ml neutraliza 1,5 dose minima mortal)

Fundagdo Nacional de Saude, 2001. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Phoneutrina (Armadeira) 7

Fundacio Nacional de Satde, 2001. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Phoneutrina (Armadeira)

Tratamento

Analgésicos, como dipirona (7 a 10mg/kg/dose);
Compressas frias auxiliam no alivio da dor local,;
Antisséptico local e limpeza periddica da ferida;
Lavar a lesao de 5-6 vezes por dia com sabao neutro e compressas e KMn04 -
1:40.000 ou agua boricada 10% aplicadas 5 a 10 minutos 2 vezes ao dig;
Antibiodtico sistémico: havendo infeccao secundaria;

Remocao da escara devera ser realizada apds estar delimitada a area de necrose
gue ocorre em geral apos uma semana do acidente;

Tratamento cirurgico pode ser necessario no manejo das Ulceras e correcao de
cicatrizes.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Loxosceles (Marrom)

Classificacao

Manifestacgoes Clinicas

Tratamento

Leve

Loxosceles identificada como
agente causador do acidente
Lesao caracteristica

Sem comprometimento do
estado geral

Sem alteracoes laboratoriais

- Sintomatico
Acompanham
ento atée 72
horas apos a
picada™

*Pode haver mudanca de classificacdo durante esse periodo. / ** SAAr = Soro antiaracnidico.

Fundaggo Nacional de Sadde, 2001. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Loxosceles (Marrom)

Classificacao Manifestagoes Clinicas Tratamento
- Soroterapia: 5
- Com ou sem identificacao da ampolas de
Loxosceles no momento da picada SAAr** |V e/ou
- Lesao sugestiva ou caracteristica |- Prednisona:
Moderado - Alterac0es sistémicas (rash Adultos
cutaneo, petéquias) 40mg/dia;
- Sem alteracodes laboratoriais Criancas
sugestivas de hemdlise 1mg/kg/dia
durante 5 dias

*Pode haver mudanca de classificacdo durante esse periodo. / ** SAAr = Soro antiaracnidico.

Fundagao Nacional de Sadde, 2001. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Loxosceles (Marrom)

Classificacao

Manifestagoes Clinicas

Tratamento

Grave

Lesao caracteristica
Alteracao no estado
geral: anemia aguda,
ictericia

Evolucao rapida
Alteracoes laboratoriais
indicativas de hemodlise

Soroterapia: 10

ampolas de SAAr IV e

Prednisona:
Adultos 40mg/dia;
Criancas 1mg/kg/dia
durante 5 dias

*Pode haver mudanca de classificacdo durante esse periodo. / ** SAAr = Soro antiaracnidico.

Fundacdo Nacional de Saude, 2001.
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Latrodectus ( Viuva — Negra)

Classificacao

Manifestacoes Clinicas

Tratamento

Leve

Dor local

Dor nos membros inferiores
Edema local discreto
Parestesia em membros
Sudorese local

Tremores e contraturas

Sintomatico:
analgésicos,
gluconato de
calcio,
observacao

*IM = Intramuscular

**SALatr = Soro Antilatrodético

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Latrodectus ( Viuva — Negra)

Classificacao Manifestagoes Clinicas Tratamento

Além dos acima referidos:
Dor abdominal
- Dificuldade de deambulacao

Sintomatico:
analgésicos,

. sedativos
Sudorese generalizada Ve
Moderado . Especificos:

- Cefaleia e tontura .

. o SAlLatr**,
Ansiedade/agitacao

. . uma ampola,
- Hipertermia IM*
Mialgia

*IM = Intramuscular

**SAlLatr = Soro Antilatrodético
portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Latrodectus ( Viuva — Negra)

Classificacao

Manifestacoes Clinicas

Tratamento

Grave

Todos os acima referidos e:

Taqui/bradicardia

- Priapismo
Hipertensao arterial

- Retencao urinaria
Taquipnéia/dispnéia

- Facies latrodectismica
Nauseas e vomitos

Sintomatico:
analgésicos,
sedativos
Especificos:
SAlLatr, uma a

duas ampolas,
IM*

*IM = Intramuscular

**SALatr = Soro Antilatrodético

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



A correta notificacao dos acidentes por animais
peconhentos no Sistema de Informacao de Agravos de
Notificacao (Sinan) é fundamental.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br


https://portalsinan.saude.gov.br/
https://portalsinan.saude.gov.br/
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